Kinh thira Thay va cdc Thay C6!

Chiing con xin phép chia sé mét sé néi dung chinh ma chiing con ghi chép trong
bai Thdy Vong Tay gidang tir 4h50° dén 6h00°, sang Chii Nhdt, ngay 25/05/2025.
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PHAT HQC THUONG THUC
Bai 084: Lam thé nao dé pha trir v minh

V6 minh 14 tap khi 1au doi ciia chiing ta nén khong thé pha trir trong mot sém mat
chiéu. Ngay dén Pang Giac Bd Tat ma van con mot chit vo minh vi té va chi dén khi
dat dén qua vi Phat thi méi hoan toan khong c¢6 vo minh. Cho nén chung ta y gido phung
hanh, nghe 161 day ma lam theo méi pha dugc vo minh. Viée tuy thudn tap khi s€ khong
gitip gi cho chiing ta. Nhitng nha tu hanh di khat thue, dau doi troi, chan dap dit gian
kho nhu vay ma cac Ngai van lam duoc. N6i nhu vAy ¢6 nghia, kha ning ctia con nguoi
c6 thé 1am duge, chiu dung dugc nhitng gian khd.

Tap khi 13 théi quen 1au doi, 1au kiép nén néu khong cai sira thi ngay doi nay ciing
khong 1am dugc mot chut tim gwong nho cho ngudi doi. Hom qua, cac cb gido tham
dy Lé Truong Thanh c6 thoi gian lam viéc 7,8,9 nim tai Hé théng da khién toi rat xac
dong vé su truong thanh cua cic co. Diém lam t6i vui nhat 13 gid nay, cac cd van con &
lai véi Van hoa Truyén thdng. Rat nhidu nguoi khong vuot qua duge tap khi, mong
mudn c6 nhiéu tién nén da bo di. Cac cb con ¢ lai, du ban viéc gia dinh nhu con con
nho, sang phai ddy sém, hét gio 1am vé dén nha thi troi d t6i nhung cac cd van cham
chi hoc tap, van tham gia 16p hoc nay.

Mot hoc trd cia t6i & bén Pirc, mot ngay ngti nhiéu nhat 1a 4 tiéng, hién dang hoc
tién sy gido duc nhim mong mudn lan téa Vin héa Truyén thong tai nude ngoai. Mdi
1an hoc thi 14 c6 phai 6n vai ngan trang sach. Du vat va cuc khd nhu vy nhung van
tham gia quan 1y nhiéu 16p Vian hoéa Truyén thong. Sau nay dé tao diéu kién cho co sip
xép viéc hoc tap, t61 d nhic nhd cb 4y hay nghi mot chit. Mot ngudi nhu vy ma trong
10ng van rat khiém tén, thiy cac thay c¢6 1am viéc, van xem minh con chua tinh tan.

Hay nhin vao nhiing c6 gido hay ngudi hoc trd nhu vay dé chiing ta nd luc hon!
Chung ta nén nhd rang con ngudi c¢6 nhiéu ngudng dé vuot qua va co thé vuot qua duoc.
Khéng vuot qua duge 1a do tdp khi vo minh, 13 do théi quen 1au doi lau kiép, khong
chiu thay d6i. Nguoi ta lam duge ma minh lai khong lam dugc thi d6 1a vo minh. Thanh
Hién xwa day rang : “Nguwoi la trweong phu, ta khéng la truong phu sao?” Loi day nay
khong bao chung ta dua tranh, hon thua voi ngudi nhung sach tin ching ta hdy nhin
vao tim guong cua nhitng ngudi di vuot qua dugc cac ngudng, khic phuc duge thoi
quen, tap khi vo minh ma nd lyc. Nguoi ta 1am duogc thi minh ciing 1am duoc.



Ban than toi trudc kia con tudi di hoc, khong phai 1 ngudi hoc tot nhung khi tiép
nhan phap ctia Hoa Thuong, ngay ngy, t6i déu nd luc, khong dam dé chinh minh mot
ngdy chénh mang. Sau niy, nhiing ngudi ban hoc cung t6i, timg ¢ cong viée luong
cao, gidu co da rit bat ngd vi t6i 1a Vong Ty, 14p nén trang web Tinh Khong Phap Ngit.
Nho nd lyc hang ngay ma ban than da han ché dugc tap khi vo minh, khong dé nhiing
tap khi 4y dan dat.

Cho nén, mudn tinh tin thi phai chuyén can, phai thay doi tap khi cua ban than!
Ban than t6i, ngdy hom qua, 1a khach moi & Lé Truéng Thanh nhung t6i da chu dong
roi khoi ban tiéc trudc moi ngudi va khi tré vé khu nha ¢ nay, mic du troi mwa nhung
t6i van lam viéc, van don dep moi thir sach s& dé moi ngudi ¢ chd dé xe. Trude do, khi
vira ra dén Ha Noi dé chuan bj tham du 18 hdi tri 4n cha me va vo chéng, to1 da cung
moi ngudi goi banh dé biéu ting nhiéu noi. Tham chi ngay 16p hoc nay, trude khi mo
zoom, t6i dd ty hoc mot minh, ding gid ndy it nhat trén 300 budi. Nhiéu viéc trudc day
t6i khong biét 1am, chua timg 1am nhung sau nay t6i di lam duoc. T4t ca nhitng viéc d6
chinh 14 nd lyc ngay ngay lam viéc. Ngay ngay lam viéc ciing 12 ngay ngay hoc tap, rén
luyén ban than.

Hoa Thuong ké rang: “Cé mét vi té twong nhin thidy mét phdp sw dang tung Kinh
nén di dén thinh gido vi phdp sw nay rang: “Thé nao la vé minh?” Vi phdp sw da
khéng thém dé y, vin ngoi tung Kinh binh thwong. Ong té twéng néi gign lén néi:
“Ong ddm cd gan nhw viy a?” Vi phdp sw liic dy méi dé dii mé xuong va quay qua
néi rang: “Thwa Ngai, dé la vé minh diy!” Lic d6 té twong mdi gigt minh, quy xuong
ddnh 1 vi phdp su.

“Vi phdp sw nay chan that da day cho té twdng thé héi dwoc thé nao la vé minh.
Vi té twéng cé thé hji dwoc khéng? Ong dy di thé héi dwoe! Vé minh chinh la vé
minh hoa, lira gidgn. Noi theo ngon ngir hi¢n dai thi vé minh chinh la chwa ro rang,
chwa twong tin. Lam thé nao dé phd triv vé minh? Tot nhit la niém Phat higu. Minh
la gi? Minh la d6i véi qud khir, hign tai, vi lai, tit cd moi sw moi viéc déu thong dat.”

Céch giai thich nay ciia vi phap su khién ngudi nghe thoét ra khoi rao can ngon
ngir, hiéu nghia cua tir “vé minh” trén co so thuc té. Hang ngay chung ta bi tap khi sai
sir ma khong biét hodc xung quanh moi ngudi dang phién ndo vi minh ma minh ciing
khong biét thi d6 chinh 1a v6 minh. Nha Phat got1 1a vo thiy vo minh tire 1a sy vO minh,
tho1 quen xau, ludi biéng, giai dai, chénh mang, nhéch nhac duogc 1ap di 1ap lai nhiéu
doi chtr khong phai chi mot doi nay. Néu mot ngay khong tinh tan thi ban than ching
ta s& bi trung xudng ngay, cho nén, tir rat 1au rdi, chudng bao thirc vira gieo 13 toi da
ngoi day ngay. Tinh tdn khong phai 1a nd luc trudc mat nhidu nguoi khac con sau lung
thi méi 16 ra ban chat that.

Hoa Thuong giang giai moi thir cho chiing ta hiéu dé roi Ngai van dan dit chung
ta vé& v6i niém Phat. Ngai da giai thich chit “Minh” nghia 1a moi sy moi viéc ¢ qua khr,



hién tai, vi lai déu thong dat, con vé minh 1a nguoc lai, nghia la dbi voi qué khtr, hién
tai vi lai, tit ca moi sy moi viéc déu mo mo hod ho. Viée ching ta “cam tinh dung su”,
“cam tinh vong dong”, cam tinh ma khoi tam dong ni€m, cam tinh ma lam viéc hay noi
rd hon 12 dé tinh cam diéu khién ban thdn ma khéng hé dung 1i tri kiém soat tinh huéng
thi d6 chinh 14 v6 minh. Chung ta lai dé cho tap khi khong ché chung ta nhu ham an,
ham ngu, ham danh, ham lg1,... thi con dudong tu hanh cua chiing ta s€ di vao tam éc
dao.

Luc trude moi ngudi khong hiéu nén bao rang toi tu xen tap nhung bay gid, sau
mot thoi gian dai hoc tap va 1am viéc véi toi, nhiéu ngudi da hiéu ra con dudng toi dang
dan dit moi ngudi 13 di dén chanh dao, dén voi Phat dao chr khong phai dwa ngudi ta
vao danh vong loi dudng. Nhimg viéc ching ta 1am dugc déu c6 dang cip. Nam trudc,
1€ tri 4n 2024 thu hat 3600 ngudi tai Trung tAm Hoi nghi Quéc gia, la budi tai hién lai
12 ngay dém Dién Bién Phu trén khong vo cung hao hung va xuc dong. Nam nay, 1€ tri
an 2025 duoc t6 chirc dung dip sinh nhat Bac ciing dong ddy cam xtic. Ching ta d tri
an ngudi me ctia Bac va tit ca nhitng ngudi me Viét Nam anh hung, khién nhiéu nguoi
roi nuwdc mit. Chung ta khong moi bao chi va khi két thuc chuong trinh, tat ca moi
ngudi khong di nha hang sang trong ma cung thudng thirc ndi ché chudi va an com
thanh dam.

Ting viée nho d6 cho thdy chung ta dang xa lia 4o danh 4o vong, song tiét kiém,
danh nhitng phan du ra d6 dé cho nguoi khac. Vay nhing viéc d6 khong phai 13 xen tap
ma la vira chéan thuc loi ich chiing sanh, vira ro1 xa danh vong 1oi1 dudng. Chling ta lam
nhirng viéc can lam cho chung sanh nhung dén khi ra vé thi khong chut luu luyén. Pung
nhu Hoa Thuong day ching ta: “Viéc ot can lam nén lam, khéng cong, khéong dirc.”
Ban than t6i mdi 1an di lai déu chon nhitng ngay c6 gia vé mdy bay ré nhat, phuong tién
di lai dén 1€ hoi van la chiéc xe co.

Chung ta ciing nhau lam viéc, ciing nhau hy sinh phung hién va luén dén nhau vao
chanh kién chtr khong phai vao ta kién. Nhu vay chung ta dang cuing nhau pha trir vo
minh. Thé gian nay néu con ngudi cé thé tw 1am duoc thi Phat B Tat khong can ra doi.
Nhitng hoc thuyét ciia con ngudi khong bao gid giai quyét dugc triét dé moi van dé vi
nhitng thir d6 bit dau tir vong tudng, tir sy tham cau chir khong bat dau tir tim thanh
tinh, tur tri tué tron sang. No6i cach khac, giao duc cua Phat B6 Tat Thanh Hién 1a mién
phi con gido duc thé gian 1a dé 1ay tién. Tuy nhién, ngudi thé gian lai chudng ao danh
a0 vong nén di hoc cac 16p ¢ nudc ngoai, 1dy bang qudc té. Nguoi thé gian chudng
nhirng thir phai ton tién. Thir khong mat tién thi ho ching chudng.

Ho can lay tdm bang cho nén néu bo thoi gian ra dé hoc bd sach “Con dwong dan
dén nhan sinh hanh phic” va “Hoc vin day con” ma khong c6 ching chi hoic tim bang
thi ho khong mudn hoc. Toi dang dan dat moi nguoi lam tdt dé phuc vu xa hoi va dan
dan moi nguoi s€ nhan ra cach lam thé nao dé chan that dat duge doi séng nhan sanh



hanh phuc, khong phién nio, khong lo toan, khong lo budn. Hét mot doi nay, con phai
dugc vé thé gidi an lanh. Nguoi thé gian thuong néi rang mot ngudi ca doi séng hy sinh
phung hién thi khi chét di ho ciing s& thanh than.

Hing ngay, chiing ta mién man chim ddm trong vong tuéng nén Hoa Thuong
khuyén chiing ta c6 ging dé khai cau Phat hiéu nhung viée nay khong dé vi vong tudng
la thoi quen lau doi, con ni¢m Phat thi chung ta chua quen do do, vong tuéng da dao
thai cau Phat hi€u mdt cach nhanh chéng. Chiung ta phai bién cai quen thanh la, céi la
thanh quen, ¢ gang m¢ tiéng niém Phat dé thanh quen. Khi nao nghe duoc tiéng Phat
hiéu thi nhé ra viéc niém Phat, khi khong nghe thay tiéng Phat higu thi chiing ta lai chim
trong vong tuong. Pay goi la vo thiy vé minh.

Do d6, 1am thé nao dé pha trir vé minh? Phai sam hdi nhiing viéc ba nghiép da lam
va khong dé né tiép tuc 1am sai. Miéng thudng néi dbi, noi ludi doi chiéu, noi 16i hung
ac, noi 101 théu dét; Y thi tham san si; Than thi sat dao dam. Tt nay, chung ta phai sam
trir ba nghiép. Than nay khong phai dé an, dé nga ma 1 dé phuc vu chiing sanh. Y niém
khai 1én niém niém déu vi chung sanh ma lo nghi va miéng nay khong dung dé giy
nghiép ma chi dé trung tuyén gido hun cia Phat, Bd Tat, Thanh Hién. D6 mdi la chan
that sam hoi./.

Nam Mo6 A Di Da Phat
Chiing con xin tity hy cong dire ciia Thay va tdt ca cdc Thay Cé!

Néi dung chiing con ghi chép 1oi gidng ciia Thdy c6 thé con sai lam va thiéu sot.
Kinh mong Thay va cdc Thay C6 lwong thit, chi bdo va déng gép y kién dé tai liéu hoc
tdp mang lai loi ich cho moi nguoi!



